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同好会「福来朗（ふくろう）」さんによる作品展です。
期間中、同好会の皆様による手工芸の素敵な作品が談話
室に並びます。ぜひお立ち寄りください♪

開催時期
１０月１４日（火）～１１月８日（土）
福来朗同好会（毎月第２土曜日開催）

天白公園の「じゃぶじゃぶ
池」周辺で太極拳を行います。
雨天の場合は生涯学習セン
ターのロビーで行います。

屋外太極拳（天白公園で青空太極拳）
日 時：１１月１日（土）

午前１０時～１１時
定 員：先着１０名

電話・窓口にて受付
申 込：１０月８日（水）～
※天白生涯学習センターのロビーに
９時半に集合してください。



１０月のイベント情報
ハンドメイド教室

「スマホ決済編 」 「小さい秋みつけた」

終活セミナー
５回シリーズ３回目

相続に向けた財産対策編



開催日：１２月２４日（水）
１月２８日（水）
２月２５日（水）
３月２５日（水）

時 間：午後１時～３時
（初回は午後３時半まで）

場 所：わくわく室

申込期間：１０月１４日（火）
～１１月１４日（金）

定 員：１６名（抽選）
発 表：１１月１８日（火）～

※館内掲示のみ

日付 時間
天白シアターのご案内
映画タイトル・出演

洋・邦 予約開始 定員

10/2

（木）
午後1時～3時08分

荒野の七人
出演：ユル・ブリンナー スティーブ・マックイーン 他

洋画
9/16

（火）
40名

10/4

（土）
午後1時～2時58分

わが母の記

出演：役所広司 樹木希林 宮崎あおい  他
邦画

9/16

（火）
40名

10/18

（土）
午後1時～3時07分

記憶にございません！
出演：中井貴一 ディーン・フジオカ 石田ゆり子 他

邦画
9/16

（火）
40名

11/6

（木）
午後1時～3時04分

ニュー・シネマ・パラダイス
出演：フィリップ・ノワレ ジャック・ペラン  他

洋画
10/15

（水）
40名

11/15

（土）
午後1時～2時56分

ディア・ファミリー

出演：大泉洋 菅野美穂 福本莉子 他
邦画

10/15

（水）
40名

11/20

（木）
午後1時～2時27分

モダン・タイムス
出演：チャールズ・チャップリン ポーレット・ゴダード  他

洋画
10/15

（水）
40名



月月
午 前 午 後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 水 ◎ウクレレ ◎詩吟 ハーモニカ同好会 認知症予防教室A 健康マージャン同好会

2 木 ◎やさしい健康体操
天白シアター
荒野の七人

あじさい会 認知症予防教室B
健康相談/

フラトレ®同好会

3 金 ◎書道 福和会 ウキウキ会 ジャンユー 認知症予防教室C

4 土 ◎リズム体操
天白シアター
わが母の記

クレイの花同好会 クレイの花同好会
ジュク

レレ

将
棋

カラオケ同好会 ぼたんの会

5 日

6 月 ◎民謡 ◎民踊 ジャンユー 笑いヨガ③

7 火 ◎リフレッシュヨガ ◎フラダンス ぼたんの会 スマイルの会

8 水 ◎太極拳 ◎さわやかヨガ ◎茶道 回想法研究会 認知症予防教室A 健康マージャン同好会

9 木 ◎代謝アップヨガ ◎コーラス 清風会 認知症予防教室B あじさい会

10 金 ◎書道 福和会 ジャンユー 認知症予防教室C 蓬句会

11 土 ふれあい卓球 ◎筋力アップ体操 ハッピーレトロの会 福来朗

12 日

13 月

14 火 ◎趣味の絵手紙 ◎英会話 ジュクレレ同好会 ハンドメイド教室

15 水 ◎ウクレレ ◎詩吟 ハーモニカ同好会 認知症予防教室A サロン楽笑

16 木 ◎やさしい健康体操 認知症予防教室B 健康相談/あじさい会

17 金 ◎水墨画 演芸大会実行委員第2回 ウキウキ会 ジャンユー 認知症予防教室C

18 土 ◎リズム体操
天白シアター
記憶にございません！

カラオケ同好会 ぼたんの会

19 日

20 月 ◎民謡 ◎民踊 ジャンユー

21 火 ◎リフレッシュヨガ ◎華道A・B / 終活セミナー③ ぼたんの会 ハッピーレトロの会

22 水 ◎太極拳 さわやかヨガ同好会 ◎茶道 認知症予防教室A
サロン楽笑

すこやかマージャン

23 木 ◎代謝アップヨガ ウェルネスヨガ 清風会 認知症予防教室B あじさい会

24 金 ジュクレレ同好会 フラダンス・ステップアップ ジャンユー 認知症予防教室C

25 土 ふれあい卓球 ◎筋力アップ体操 ハッピーレトロの会

26 日

27 月 ◎コグニダンス運動 フォローアップ交流会 ジャンユー スマホセミナー②

28 火 リフレッシュヨガ同好会 ◎英会話 駒草

29 水 認知症予防教室A・C合同

30 木 ◎やさしい健康体操（振替） 資生堂美容教室 認知症予防教室B あじさい会

31 金 歌声サロン ジャンユー 認知症予防教室C アロマ クラフト講座
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